
Essere
genitori, 
un’arte

imperfetta.
Un percorso

di approfondimento
per una genitorialità

consapevole.

Per informazioni e iscrizioni scrivere all’indirizzo: 
genitoriarteimperfetta@gmail.com.

La partecipazione è gratuita.
Saranno raccolte offerte libere per coprire 
i costi sostenuti.

Per necessità organizzative, 
l’iscrizione agli incontri è obbligatoria. 
Sarà possibile iscriversi a 
due incontri per volta.
Per l’iscrizione si prega di indicare 
nome, cognome, città di residenza 
e indirizzo mail di recapito.
Nel rispetto degli organizzatori e 
dei partecipanti, si chiede di disdire in caso 
di impossibilità a partecipare.

Nella sede di Rivoli sarà garantito 
un servizio gratuito di babyparking per 
bambini con più di 2 anni, su richiesta 
in sede di iscrizione.

I materiali in formato elettronico 
sono presenti sui seguenti siti web:
www.famiglialcentro.it
www.parrocchierivoli.it
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Scarica la locandina 
e aiutaci a diffondere
questa iniziativa
a tutti i potenziali interessati!

“Essere genitori, un’arte imperfetta”
è un progetto di formazione per genitori
pensato da genitori, organizzato da realtà
del territorio per famiglie del territorio. 
Perché essere genitori è un’esperienza bella, 
entusiasmante, ma anche difficile e faticosa, 
e non si può essere lasciati soli nel viverla.
Nasce nell’inverno 2012-2013 su iniziativa
delle parrocchie di Rivoli per i genitori
con figli nella fascia 0-5 anni.
L’associazione di volontariato Famiglialcentro 
conosce il progetto e lo condivide
garantendo per la seconda edizione il supporto 
dei propri consulenti familiari.
I risultati sono sorprendenti, le serate riscontrano 
grande interesse e partecipazione,
il progetto risponde ad un bisogno reale.
Per la terza edizione 2014-2015 si sceglie
di puntare ancora più in alto, ampliando
l’utenza ai genitori con figli in tutte le fasce
di età (infanzia, età scolare, adolescenza)
e allargando il territorio di riferimento sulle tre 
principali città della zona ovest di Torino. 
La speranza degli organizzatori è che
chi parteciperà agli incontri si possa
sentire parte di un cambiamento, che non parta 
dalle macerie della nostra società,
ma dalle responsabilità che le persone,
in questo caso i genitori, sanno e vogliono 
ancora prendersi. Un nuovo modello
di sviluppo è possibile: centrato sulla persona, 
sulla famiglia, sulla comunità.



PROGRAMMA edizione 2014-2015

Genitori con figli 0-5 anni
 infanzia 
Rivoli
Oratorio S.Maria della Stella, 
via F.lli Piol 3, Salone Archi, 2° piano

venerdì 17 ottobre 2014
ore 21.00

“Uffa, che rabbia!”
Accogliere e gestire le emozioni 
insieme ai figli.
Ezio Aceti
(Psicologo - esperto dell’età evolutiva)

venerdì 24 ottobre 2014
ore 21.00

“Tutto con il gioco, 
ma niente per gioco”
Il gioco come strumento educativo.
Laura Ferrari
(Dott.ssa in Pedagogia, insegnante, capo scout)

Genitori con figli 6-11 anni
 età scolare 
Grugliasco
Centro Civico Nello Farina, 
via San Rocco 20

venerdì 7 novembre 2014
ore 21.00

“Ma è davvero così difficile 
crescere?”
Piccolo viaggio sui temi dell’affettività 
e della sessualità.
Alessandra Milighetti
(Pedagogista esperta in educazione sessuale)

venerdì 21 novembre 2014
ore 21.00

“Dall’attenzione al metodo
di studio. Quale il ruolo
dei genitori?”
Un percorso attraverso la meditazione.
Grazia Roncaglia
(Insegnante della scuola primaria e genitore)

Genitori con figli 12-?? anni
 adolescenza 
Collegno 
Centro Civico B. Centeleghe, 
via Gobetti 2

venerdì 6 marzo 2015
ore 21.00

“Non ti riconosco più! 
Ma è tutta colpa tua?”
Accogliere il cambiamento 
dei nostri figli.
Gianluca Baiardi
(Psicologo – psicoterapeuta)

venerdì 20 marzo 2015
ore 21.00

“I nostri figli nella rete”
Cogliere le opportunità ed educare 
ad un uso consapevole.
Felice Di Luca
(Responsabile nazionale comunicazione 
Informatici Senza Frontiere)
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